GALENSKI
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Caj zeleni vrbovice —— so4

Prije upotrebe pazljivo procitajte ovu uputu jer sadrzava sve vazne podatke. Spremite uputu. Mozda
¢e Vam ponovno zatrebati. Ako imate dodatna pitanja, posavjetujte se s lije¢nikom ili liekarnikom. O
svakoj nuspojavi obavijestite lije¢nika ili ljekarnika.

UPUTA SADRZAVA:

1. Sto je Caj zeleni vrbovice i za §to se upotrebljava

2. Prije nego po&nete upotrebljavati Caj zeleni vrbovice
3. Kako upotrebljavati Caj zeleni vrbovice

4. Koji su nezeljeni ucinci Caja zeleni vrbovice

5. Kako &uvati Caj zeleni vrbovice

6. Dodatne informacije

STOJE CAJ ZELENIVRBOVICE I ZA STO SE UPOTREBLJAVA

Caj zeleni vrbovice je galenski pripravak koji se sastoji od osusenih i usitnjenih nadzemnih dijelova biljke
vrbovice.

Caj zeleni vrbovice se upotrebljava za ublazavanje simptoma benigne hiperplazije prostate, nemalignog,
prekomjernog rasta stanica prostate.

Simptomi, koji se skupno nazivaju ,prostatizam® ukljucuju usporeno ili odgodeno mokrenje, slabi mlaz,
isprekidano mokrenje, nepotpuno praznjenje, ucestalo dnevno i noéno mokrenje, urgentno mokrenije i
nemogucnost zadrzavanja mokrace (inkontinencija).

Opisani simptomi mogu biti povezani i s ostalim bolesnim stanjima mokra¢nog sustava, stoga je
potrebno da ih lijecnik prethodno iskljuci.

PRIJE NEGO POCNETE UPOTREBLJAVATI CAJ ZELENI VRBOVICE
Nemojte upotrebljavati Caj zeleni vrbovice:
« ako ste preosjetljivi-alergi¢ni na zelen vrbovice.

Ako se pojavi reakcija preosjetljivosti-alergijska reakcija, potrebno je odmah prekinuti upotrebu.
« u stanjima kod kojih se preporucuje smanjeni unos tekucine (ozbiljne sréane i bubrezne bolesti)
« kod djece mlade od 18 godina
« kod trudnica i dojilja

Budite oprezni s €ajem zeleni vrbovice

Ako se simptomi pogor$aju ili se pojavi visoka temperatura, gréevi, krv u urinu, bolno uriniranje
(dizurija) ili smanjeno mokrenje posavjetujte se s lijecnikom.

Ne preporucuje se upotreba ¢aja kod djece mlade od 18 godina.

Upotreba Caja zeleni vrbovice

Nema klinic¢kih istraZivanja koje bi potvrdile interakcije s drugim lijekovima.

Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako upotrebljavate ili ste nedavno upotrebljavali druge lijekove,
ukljucujuci i one koji se izdaju bez lijecnickog recepta.

Trudnoéa i dojenje
Obavijestite svog lije¢nika ili ljiekarnika ako ste trudni ili dojite. Upotreba Caja zeleni vrbovice tijekom
trudnoce i dojenja se ne preporucuje.

KAKO UPOTREBLJAVATI CAJ ZELENI VRBOVICE
Caj zeleni vrbovice uvijek upotrebljavajte toéno onako kako je opisano u ovoj uputi. Ako niste sigurni kako
trebate upotrebljavati Caj zeleni vrbovice posavjetuijte se s lije¢nikom ili ljekarnikom.

1 zli¢icu ¢ajne mjesavine prelijte s 2,5 dL vruée vode i poklopite. Procijedite nakon 15 minuta.
Preporucuje se piti do dvije Salice ¢aja dnevno.

Ako ne dode do pobolj$anja simptoma nakon 4 tjedna ili se pak simptomi pogorsaju, posavjetujte se s
lijecnikom ili ljekarnikom.

Ako ste upotrijebili vise Caja zeleni vrbovice nego $to ste trebali
Prekomjerna upotreba ¢aja moZe dovesti do gubitka tekucine. Potrebno je prekinuti upotrebu ¢aja i javiti
se lijecniku zbog nadoknade tekucine i elektrolita.

Ako ste zaboravili upotrijebiti Caj zeleni vrbovice

Ako ste zaboravili upotrijebiti Caj zeleni vrbovice kako je propisano, uginite to &im se sjetite te zatim
nastavite s upotrebom prema ustaljenom rasporedu. Nemojte upotrijebiti dvostruku dozu Caja zeleni
vrbovice kako biste nadoknadili propustenu dozu.

KOJISU NEZELJENI UCINCI CAJA ZELENI VRBOVICE
Poput svih lijekova, Caj zeleni vrbovice moze imati nuspojave, iako ne kod svih osoba.

Moguce nuspojave

MoZe doci do reakcije preosjetljivosti (svrbez, osip, crvenilo).

Ako ste primijetili navedenu nuspojavu ili primijetite nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi, molimo
obratite se svom lije¢niku ili ljekarniku.



KAKO CUVATI CAJ ZELENI VRBOVICE

Caj zeleni vrbovice ¢uvati na suhom mijestu.

Cuvajte ga na temperaturi do 25°C, izvan pogleda i dohvata djece!

Caj zeleni vrbovice se ne smije upotrebljavati nakon isteka roka upotrebe oznaéenog na pakiranju.
Datum isteka roka upotrebe odnosi se na posljednji dan navedenog mjeseca.

DODATNE INFORMACIJE
Izgled Caja zeleni vrbovice i sadrzaj pakiranja
Sadrzi osusenu zelen vrbovice. 60 g ¢aja u polipropilenskoj vrecici, u kartonskoj kutiji s uputom.

Sastav:
1g Caja zeleni vrbovice sadrzi 1 g zeleni vrbovice (Epilobium parviflorum Scherb., herba)

Nacin izdavanja
Caj zeleni vrbovice izdaje se bez lijednickog recepta, u ljekarnama.

Izraduje: Galenski laboratorij, Ljekarna Splitsko-dalmatinske Zupanije, Dugopoljska ulica 3, 21204
Dugopolje

Galenskipripravak
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