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Cinkovapasta —— 304

300mg/g cinkov oksid

Prije upotrebe pazljivo procitajte ovu uputu jer sadrzava sve vazne podatke. Spremite uputu, mozda
¢e Vam ponovno zatrebati. Ako imate dodatna pitanja posavjetujte se s lije¢nikom ili ljekarnikom. O
svakoj nuspojavi obavijestite lijecnika ili liekarnika.

UPUTA SADRZAVA:

1. Sto je Cinkova pasta i za §to se upotrebljava

2. Prije nego pocnete upotrebljavati Cinkovu pastu
3. Kako upotrebljavati Cinkovu pastu

4. Koji su nezeljeni ucinci Cinkove paste

5. Kako ¢uvati Cinkovu pastu

6. Dodatne informacije

STOJE CINKOVA PASTA1ZA STO SE UPOTREBLJAVA

Cinkova pasta sadrzi cinkov oksid koji blago steZe koZu te djeluje antiseptiCki. Koristi se za zastitu koze
kod blagih iritacija i pelenskog osipa te za ispucalu koZu. Cinkova pasta koristi se u lije¢enju akni radi
svog isusujuceg djelovanja, smanjenog lucenja sebuma te lokalne upale. Moze se upotrebljavati i kod
ekcema, psorijaze, liSajeva, herpesa simplexa i svrbeZa.

PRIJE NEGO POCNETE UPOTREBLJAVATI CINKOVU PASTU

Nemojte upotrebljavati Cinkovu pastu:

« ako ste preosjetljivi-alergi¢ni na bilo koji od sastojaka u pripravku.

Ako se pojavi reakcija preosjetljivosti-alergijska reakcija, potrebno je odmah prekinuti upotrebu.
» na sluznicama oka, usta i nosa

Budite oprezni s Cinkovom pastom
Cinkova pasta sluzi samo za vanjsku upotrebu. Nakon upotrebe paste operite ruke.

Treba paziti da Cinkova pasta ne dospije u o¢i.

Upotreba Cinkova paste s drugim lijekovima
Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako upotrebljavate ili ste nedavno upotrebljavali druge lijekove,
ukljucujuci one koji se izdaju bez lije¢nickog recepta.

Trudnoca i dojenje
Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako ste trudni ili dojite. Nema odgovarajucéih podataka da se
Cinkova pasta ne bi smjela upotrebljavati tijekom trudnoce i dojenja.

KAKO UPOTREBLJAVATI CINKOVU PASTU
Cinkovu pastu uvijek upotrebljavajte toc¢no onako kako je opisano u ovoj uputi. Ako niste sigurni kako
trebate upotrebljavati Cinkovu pastu posavjetujte se s lijecnikom ili ljekarnikom.

Pastu namazite najprije na malom dijelu koZe. Nakon desetak minuta provjerite reakciju koze. Ako nema
pojacanog nadraZaja, nastavite s upotrebom na veéoj povrsini koze.

Cinkovu pastu uvijek nanosite na Cistu i suhu koZu. Pastu nanesite u tankom sloju na potrebne dijelove
koZe viSe puta dnevno. Ako ne lijecite ruke, operite ih nakon upotrebe paste.

Ako primijenite viSe Cinkove paste nego sto ste trebali
Ako ste upotrijebili vecu koli¢inu paste od propisane, odstranite viSak papirnatom maramicom.

Ako ste Vi ili Vase dijete nehotice progutali sadrzaj Cinkove paste
U slucaju gutanja odmah obilno isperite usnu Supljinu vodom, zatrazite lije¢ni¢ku pomo¢ i ponesite
Cinkovu pastu i ovu uputu sa sobom.

KOJI SUNEZELJENI UCINCI CINKOVE PASTE
Poput svih lijekova, Cinkova pasta moze imati nuspojave, iako ne kod svih osoba.

Moguce nuspojave
Nakon upotrebe Cinkove paste vrlo rijetko moze doci do lokalne iritacije koZe pracene crvenilom i
peckanjem, narocCito kod osoba s osjetljivom kozom.

Ako ste primijetili bilo koju od navedenih nuspojava ili ako primijetite nuspojavu koja nije navedena u ovoj
uputi odmah prestanite upotrebljavati Cinkovu pastu i obavijestite svog lijecnika ili jekarnika.

KAKO CUVATI CINKOVU PASTU

Cinkovu pastu Cuvajte dobro zatvorenu, u originalnom pakiranju.

Cuvajte ju na temperaturi do 25°C, izvan pogleda i dohvata djece!

Cinkova pasta se ne smije upotrebljavati nakon isteka roka upotrebe ozna¢enog na pakiranju. Datum
isteka roka upotrebe odnosi se na posljednji dan navedenog mjeseca.

Ovaj pripravak se ne smije bacati u kanalizacijski odvod ili u kuéni otpad. Posavjetujte se s Vasim
liekarnikom kako zbrinuti galenske pripravke koji Vam vie nisu potrebni. Takvim se mjerama ¢uva okolis.

DODATNE INFORMACIJE
Izgled Cinove paste i sadrzaj pakiranja

Cinkova pasta je pasta bijele boje. 30 g paste u aluminijskoj tubi, u kartonskoj kutiji s uputom.

Sastav:
1¢g paste sadrzava 300 mg cinkovog oksida

Pomocéne tvari: parafin, tekuci; vazelin, bijeli; vosak, bijeli



Nacin izdavanja
Cinkova pasta dostupna je bez lije¢nickog recepta, u ljekarnama.

Izraduje: Galenski laboratorij, Ljiekarna Splitsko-dalmatinske Zupanije, Dugopoljska ulica 3, 21204
Dugopolje
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