GALENSKI
LABORATORIJ
Klindamicin,
otopinazakoZu — 10ms

6mg/g klindamicin

Prije upotrebe pazljivo procitajte ovu uputu jer sadrzava sve vazne podatke. Spremite uputu, mozda
¢e Vam ponovno zatrebati. Ako imate dodatna pitanja posavjetujte se s lije¢nikom ili ljekarnikom. O
svakoj nuspojavi obavijestite lijecnika ili liekarnika.

UPUTA SADRZAVA:

1. Sto je Klindamicin otopina i za $to se upotrebljava

2. Prije nego pocnete upotrebljavati Klindamicin otopinu
3. Kako upotrebljavati Klindamicin otopinu

4. Koji su nezeljeni ucinci Klindamicin otopine

5. Kako ¢uvati Klindamicin otopinu

6. Dodatne informacije

STOJE KLINDAMICIN OTOPINA1ZA STO SE UPOTREBLJAVA
Klindamicin otopina se upotrebljava za lokalno lijecenje akni, posebno upalnih vrsta papula i pustula.
Koristi se u lijeenju blagih i umjerenih akni. Klindamicin je antibiotik koji zaustavlja rast bakterija.

PRIJE NEGO POCNETE UPOTREBLJAVATI KLINDAMICIN OTOPINU

Nemojte upotrebljavati Klindamicin otopinu ako:

* ste preosjetljivi-alergi¢ni na bilo koji od sastojaka u pripravku. Ako se pojavi reakcija
preosjetljivosti-alergijska reakcija, potrebno je odmah prekinuti upotrebu.

« ste preosjetljivi-alergi¢ni na klindamicin ili na neki drugi antibiotik iz skupine linkozamida

* bolujete od upalnih bolesti crijeva (ulcerozni kolitis, Chronova bolest) ili ste nekada imali upalu
crijeva povezanu s primjenom antibiotika

Budite oprezni s Klindamicin otopinom

Klindamicin otopinu treba primjenjivati s oprezom ako ste skloni alergijama.

Izbjegavajte upotrebu Klindamicin otopine na ocima, ustima ili na ostecenoj kozi. Ako otopina dospije
na navedene dijelove, dobro ih isperite hladnom vodom.

Lokalna upotreba klindamicina moze uzrokovati rast neosjetljivih (rezistentnih) mikroorganizama. Ako
se pojavi dodatna infekcija tijekom upotrebe Klindamicin otopine odmah prestanite s upotrebom i
obavijestite svog lije¢nika.

Budite posebno oprezni ako imate upalnu bolest crijeva ili ste imali kolitis povezan s upotrebom
antibiotika. Ako se pojave simptomi poput dugotrajnog ili krvavog proljeva, tijekom ili nakon upotrebe
Klindamicin otopine, prekinite s upotrebom te obavijestite svog lije¢nika. Ovo moze biti znak upale
crijeva (pseudomembranozni kolitis) koja se moZe javiti nakon upotrebe antibiotika. Ne izlazite se
otvorenom plamenu dok se pripravak potpuno ne osusi na kozi.

Upotreba Klindamicin otopine s drugim lijekovima

Obavijestite svog lijecnika ili ljekarnika ako upotrebljavate ili ste nedavno upotrebljavali druge lijekove, ¢ak
i ako su to lijekovi bez recepta.

Ne preporucuje se istodobna upotreba Klindamicin otopine s drugim preparatima za lije¢enje akni koji
sadrzavaju eritromicin. Nemojte istovremeno s Klindamicin otopinom upotrebljavati druge pripravke za
lijecenje akni (npr. salicilatna kiselina, rezorcinol, tretinoin, benzoilperoksid) bez preporuke lije¢nika ili
liekarnika. Ako uzimate lijekove iz skupine neuromuskularnih blokatora (lijekovi za opustanje misica
tijekom anestezije, elektrosokova ili konvulzija) obavijestite vaseg lije¢nika jer klindamicin moze pojacati
ucinak ovih lijekova. Ako uzimate varfarin ili slicne lijekove koji se koriste za sprijec¢avanje nastanka krvnih
ugrusaka obavijestite vaseg lijecnika jer moZete imati vedi rizik od krvarenja prilikom primjene
Klindamicin otopine. Lije¢nik vam moZze redovito provoditi krvne pretrage da provjeri kako Vam se
zgrusava krv.

Trudnocéa i dojenje
Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako ste trudni ili dojite. Nemojte upotrebljavati Klindamicin
otopinu tijekom trudnoce ili dojenja bez preporuke lijecnika.

Vazne informacije o nekim sastojcima Klindamicin otopine
Klindamicin otopina sadrzi:
« etanol

Ovaj lijek sadrzi 436 mg alkohola (etanola) po 1 mL otopine.
MoZe izazvati osjecaj peckanja na oSte¢enoj kozi. Moze iritirati kozu.

Ucinci alkohola pojacani su u novorodencadi i dojenéadi (mlade od 2 godine) u usporedbi sa starijom
djecom i odraslima zbog bolje apsorpcije kroz kozu. Razgovarajte sa svojim lije¢nikom ili liekarnikom prije
nego $to date ovaj lijek svojoj bebi.

« propilenglikol

Ovaj lijek sadrzi 93 mg propilenglikola po 1 mL otopine.

Propilenglikol moze uzrokovati iritacije koze. Nemojte koristiti Klindamicin otopinu na dojencadi ispod 4
tjedna starosti s otvorenim ranama ili na velikoj povrsini o$tecene koze (npr. opekline) bez konzultacije s
lije¢nikom ili ljekarnikom.

KAKO UPOTREBLJAVATI KLINDAMICIN OTOPINU

Klindamicin otopinu uvijek upotrebljavajte to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi. Ako niste sigurni
kako trebate upotrebljavati Klindamicin otopinu posavjetujte se s lije¢nikom ili ljekarnikom.

Ocistite kozu zahvac¢enog podrucja prije upotrebe Klindamicin otopine. Klindamicin otopinu nanesite 2
puta dnevno na zahvaceno podrucje tako da potrebnu koli¢inu otopine nanesete na vatu i utapkate po
kozi.

Maksimalno pobolj$anje najcesée nastupa za oko 10-12 tjedana. Ne preporucuje se upotrebljavati
Klindamicin otopinu dulje od 6 mjeseci.



Ako primijenite viSe Klindamicin otopine nego Sto ste trebali
Obavijestite Vaseg lije¢nika. Ne primjenjujte vise Klindamicin otopine nego sto Vam je lijecnik propisao.

Ako ste Vi ili Vase dijete nehotice progutali sadrzaj Klindamicin otopine
U slucaju gutanja odmah obilno isperite usnu Supljinu vodom, hitno zatrazite lije¢ni¢ku pomo¢ i ponesite
Klindamicin otopinu i ovu uputu sa sobom.

Ako ste zaboravili upotrijebiti Klindamicin otopinu

Ako ste zaboravili upotrijebiti Klindamicin otopinu kako je propisano, ucinite to ¢im se sjetite te zatim
nastavite s upotrebom prema ustaljenom rasporedu. Nemojte upotrijebiti dvostruku dozu Klindamicin
otopine kako biste nadoknadili propustenu dozu.

Ako prestanete primjenjivati Klindamicin otopinu prije vremena
Ako prestanete primjenjivati Klindamicin otopinu prije vremena, mogu Vam se simptomi ponovno javiti.

KOJISUNEZELJENI UCINCI KLINDAMICIN OTOPINE
Poput svih lijekova, Klindamicin otopina moZze imati nuspojave, iako ne kod svih osoba.

Moguce nuspojave

Cesto moze dodi do pojave suhe koze, a manje éesto do crvenila, pecenja, muénine, proljeva, bolova u
trbuhu, svrbeZa i lokalne iritacije na mjestu upotrebe. Kod manjeg broja osoba moze dodi i do alergijske
reakcije. Vrlo rijetko moZze doéi do crijevne upale (pseudomembranoznog kolitisa).

Ako ste primijetili bilo koju od navedenih nuspojava ili primijetite nuspojavu koja nije navedena u ovoj
uputi, molimo obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika.

KAKO CUVATIKLINDAMICIN OTOPINU

Klindamicin otopinu ¢uvajte dobro zatvorenu, u originalnom pakiranju.

Cuvajte ju na temperaturi do 25°C, izvan pogleda i dohvata djece!

Klindamicin otopina se ne smije upotrebljavati nakon isteka roka upotrebe oznacenog na pakiranju.
Datum isteka roka upotrebe odnosi se na posljednji dan navedenog mjeseca.

Ovaj pripravak se ne smije bacati u kanalizacijski odvod ili u kuéni otpad. Posavjetujte se s Vasim
liekarnikom kako zbrinuti galenske pripravke koji Vam vise nisu potrebni. Takvim se mjerama cuva okolis.

DODATNE INFORMACIJE
Izgled Klindamicin otopine i sadrzaj pakiranja
Klindamicin otopina je bistra i bezbojna otopina. 100 mL otopine u staklenoj bocici na iskapavanje sa

zatvaraCem na navoj, u kartonskoj kutiji s uputom.

Sastav:
100 mL otopine odgovara 93 g otopine.

1 g otopine sadrzava 6 mg klindamicina u obliku klindamicinklorida
Pomocne tvari: etanol (96-postotni); voda, prociséena; propilenglikol

Nacin izdavanja
Klindamicin otopina se izdaje na lije¢nicki recept, u liekarnama.

Izraduje: Galenski laboratorij, Ljekarna Splitsko-dalmatinske Zupanije, Dugopoljska ulica 3, 21204
Dugopolje

Galenskipripravak
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