GALENSKI
LABORATORI)
Natrijev jodid kapi za oko,
otopina 1% — 54

10 mg/g natrijev jodid

Prije upotrebe paZljivo procitajte ovu uputu jer sadrzava sve vazne podatke. Spremite uputu, mozda
¢e Vam ponovno zatrebati. Ako imate dodatna pitanja posavjetujte se s lije¢nikom ili jekarnikom. O
svakoj nuspojavi obavijestite lijecnika ili ljekarnika.

UPUTA SADRZAVA:

1. Sto su Natrijev jodid kapi za oko i za $to se upotrebljavaju
2. Prije nego poc¢nete upotrebljavati Natrijev jodid kapi za oko
3. Kako upotrebljavati Natrijev jodid kapi za oko

4. Koji su nezeljeni ucinci Natrijev jodid kapi za oko

5. Kako Cuvati Natrijev jodid kapi za oko

6. Dodatne informacije

STO SUNATRIJEV JODID KAPI ZA OKO 1ZA STO SE UPOTREBLJAVAJU

Natrijev jodid kapi za oko sadrzavaju djelatnu tvar natrijev jodid. Upotrebljavaju se kao dodatna terapija
kod podupiranja procesa resorpcije u oku (posebno kod eksudacije, krvarenja, mrene i nakupljanja
tekucine razli¢itin uzorka).

PRIJE NEGO POCNETE UPOTREBLJAVATI NATRIJEV JODID KAPI ZA OKO

Nemojte upotrebljavati Natrijev jodid kapi za oko:

« ako ste preosjetljivi-alergi¢ni na bilo koji od sastojaka u pripravku.

Ako se pojavi reakcija preosjetljivosti-alergijska reakcija, potrebno je odmah prekinuti upotrebu.
« kod novorodencadi

Budite oprezni s Natrijev jodid kapima za oko ako:
« ste nedavno imali operaciju oka

« ste skloni krvarenjima

« imate poremecenu funkciju stitnjace

Prilikom upotrebe Natrijev jodid kapi za oko potrebno je ukloniti tvrde kontaktne lece iz oka. Izravan
dodir kontaktnih le¢a s kapima treba izbjegavati zbog moguceg obojenja. Pricekajte barem 30 minuta od
primjene Natrijev jodid kapi zatim vratite kontaktne lece u oko.

Ne preporuca se nosenje mekih kontaktnih leca tijekom upotrebe Natrijev jodid kapi za oko.

Upotreba Natrijev jodid kapi za oko s drugim lijekovima
Obavijestite svog lijecnika ili liekarnika ako upotrebljavate ili ste nedavno upotrebljavali druge lijekove,
ukljucujuci one koji se izdaju bez lije¢nickog recepta.

Trudnoéa i dojenje
Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako ste trudni ili dojite. Nemojte upotrebljavati Natrijev jodid kapi
bez preporuke lijecnika.

KAKO UPOTREBLJAVATI NATRIJEV JODID KAPIZA OKO
Natrijev jodid kapi za oko uvijek upotrebljavajte tocno onako kako je opisano u ovoj uputi. Ako niste
sigurni kako trebate upotrebljavati Natrijev jodid kapi za oko posavjetujte se s lije¢nikom ili iekarnikom.

Nacin upotrebe

Slika 1. Prije upotrebe skinite zatvara¢ na navoj. Nakon otvaranja bocice,
zatvara¢ treba ostati u ruci s otvorom okrenutim prema dolje.

Slika 2. U sjedecem ili leze¢em poloZaju, nagnite glavu unatrag i laganim
stiskanjem bocice ukapajte jednu do dvije kapi u donju konjunktivalnu vrecicu oka.
Pogledajte prema dolje i lagano zatvorite oko 1 do 2 minute. Blagim pritiskom
prsta na kut oka kod nosa mozete smanijiti otjecanje lijeka iz oka. Pokusajte ne
treptati i nemojte trljati oko. Vratite zatvara¢ na bocicu i dobro je zatvorite.

Najcesce doziranje Natrijev jodid kapi za oko je 1-2 kapi u konjunktivalnu vrecicu jednog ili oba oka 2-4
puta dnevno.

Natrijev jodid kapi za oko se najcesce upotrebljavaju pod lijecni¢kim nadzorom. Toc¢no doziranje i trajanje
terapije odreduje oftalmolog.

Prije upotrebe kapi operite ruke. Iz higijenskih razloga i zbog smanjenja moguénosti infekcije istu bocicu
kapi za oko smije koristiti samo jedna osoba. Takoder, pokusajte ne dodirivati oko kapaljkom. Nakon
upotrebe bocicu dobro zatvorite zatvaratem na navoj.

Ako primijenite viSe Natrijev jodid kapi za oko nego Sto ste trebali

Ako ste upotrijebili ve¢u koli¢inu kapi za oko od propisane obilno isperite oko vodom i obratite se svom
lijecniku ili jekarniku. Vrlo rijetko moze doci do predoziranja. Ako se ne osjec¢ate dobro nakon ukapavanja
Natrijev jodid kapi za oko obratite se svom lije¢niku.

Ako ste Vi ili Vase dijete nehotice progutali sadrzaj Natrijev jodid kapi za oko
U sluéaju predoziranja ili gutanja lijeka, posebno kod djece, obilno isperite usnu Supljinu vodom. Hitno
zatraZite lije¢nicku pomo¢ i ponesite Natrijev jodid kapi za oko i ovu uputu sa sobom.



Ako ste zaboravili upotrijebiti Natrijev jodid kapi za oko

Ako ste zaboravili upotrijebiti Natrijev jodid kapi za oko kako je propisano, ucinite to ¢im se sjetite te
zatim nastavite s upotrebom prema ustaljenom rasporedu. Nemojte upotrijebiti dvostruku dozu Natrijev
jodid kapi za oko kako biste nadoknadili propustenu dozu.

KOJI SUNEZELJENI UCINCI NATRIJEV JODID KAPI ZA OKO
Poput svih lijekova, Natrijev jodid kapi za oko mogu imati nuspojave, iako ne kod svih osoba.

Moguce nuspojave

Natrijev jodid kapi za oko se uglavnom vrlo dobro podnose. Vrlo rijetko moze do¢i do reakcije
preosjetljivosti sa simptomima osipa te crvenih, otecenih ili vodenastih ociju. U rijetkim slu¢ajevima moze
se pojaviti prolazan osjec¢aj peckanja.

Ako se Natrijev jodid kapi za oko koriste dugotrajno i nekontrolirano, u prekomjernim dozama, kod
sekrecijom suza, otokom kapaka i suznih Zlijezda. Na kozi moze doci i do eritema, akni, dermatitisa i
purpure.

Ako ste primijetili bilo koju od navedenih nuspojava ili ako primijetite nuspojavu koja nije navedena u ovoj
uputi odmah prestanite upotrebljavati Natrijev jodid kapi za oko i obavijestite svog lijecnika ili ljekarnika.

KAKO CUVATINATRIJEV JODID KAPI ZA OKO

Natrijev jodid kapi za oko Cuvajte dobro zatvorene, u originalnom pakiranju.

Cuvaijte ih na temperaturi do 25°C, izvan pogleda i dohvata djece!

Natrijev jodid kapi za oko se ne smiju upotrebljavati nakon isteka roka upotrebe oznacenog na pakiranju.
Datum isteka roka upotrebe odnosi se na posljednji dan navedenog mjeseca.

Ovaj pripravak se ne smije bacati u kanalizacijski odvod ili u ku¢ni otpad. Posavjetujte se s Vasim
liekarnikom kako zbrinuti galenske pripravke koji Vam vige nisu potrebni. Takvim se mjerama cuva okolis.

DODATNE INFORMACIJE

I1zgled Natrijev jodid kapi za oko i sadrzaj pakiranja

Natrijev jodid kapi za oko su bistra, bezbojna otopina. 5 g otopine u u plasti¢noj (LDPE) bocici s
plasti¢nim (HDPE) zatvaracem na navoj i plasti¢nim (LDPE) nastavkom za kapanje, u kartonskoj kutiji s
uputom.

Sastav:
1 g otopine Natrijev jodid 1% sadrZava 10 mg natrijevog jodida

Pomocne tvari: voda, pro¢is¢ena; boratna kiselina; natrijev tiosulfat; natrijev tetraborat

Nacin izdavanja
Natrijev jodid kapi za oko dostupne su na lijecnicki recept, u ljekarnama.

Izraduje: Galenski laboratorij, Ljekarna Splitsko-dalmatinske Zupanije, Dugopoljska ulica 3, 21204
Dugopolje

Galenskipripravak
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