GALENSKI
LABORATORIJ
Pilokarpin kapi za oko,
otopina 1%,2% — 10g

10mg/g pilokarpinklorid
20mg/g pilokarpinklorid

Prije upotrebe paZljivo proéitajte ovu uputu jer sadrzava sve vazne podatke. Spremite uputu, mozda
¢e Vam ponovno zatrebati. Ako imate dodatna pitanja posavjetujte se s lije¢nikom ili ljekarnikom. O
svakoj nuspojavi obavijestite lijecnika ili liekarnika.

UPUTA SADRZAVA:

1. Sto su Pilokarpin kapi za oko i za $to se upotrebljavaju
2. Prije nego pocnete upotrebljavati Pilokarpin kapi za oko
3. Kako upotrebljavati Pilokarpin kapi za oko

4. Koji su nezeljeni ucinci Pilokarpin kapi za oko

5. Kako Cuvati Pilokarpin kapi za oko

6. Dodatne informacije

STO SUPILOKARPIN KAPIZA OKO1ZA STO SE UPOTREBLJAVAJU
Pilokarpin pripada skupini parasimpatomimetika jakog djelovanja (stimulator muskarinskih receptora).

Ukapan u oko izaziva kontrakciju zjeni¢nog sfinktera i zrakastog misic¢a, suZava zjenicu i prosiruje pore
trabekularnog sustava. Time se olaks$ava otjecanje o¢ne vodice i snizava se ocni tlak. Pri napadaju
akutnog glaukoma pilokarpin svojim mioti¢kim djelovanjem oslobada trabekularni sustav od priljubljene
Sarenice pa se uspostavlja normalan protok o¢ne vodice uz sniZzenje o¢nog tlaka. Pilokarpin dobro i vrlo
brzo (5 minuta) prodire kroz roznicu u unutrasnjost oka. Mioza pocinje nakon 10 minuta, maksimalna je
40-60 minuta nakon ukapavanja, a moze trajati do 8 sati. U¢inak na tlak je nesto kradi i iznosi 3-4 sata.

Ovisno o tezini bolesti, odnosno o visini o¢nog tlaka i lokalnoj podnosljivosti, koriste se otopine razlicitih
koncentracija. Pilokarpin smanjuje o¢ni tlak za 10-40% pocetne vrijednosti.

Pilokarpin kapi za oko indicirane su:

+ kod kroni¢nog glaukoma Sirokog i uskog kuta

» kod akutnog glaukoma uskog kuta

 za smanjenje intraokularnog tlaka prije operacije

« za otklanjanje sinehija izmedu Sarenice i le¢e naizmjeni¢no s midrijaticima

» kod indukcije mioze, tj. otklanjanja midrijaze uzrokovane pripravcima koji izazivaju cikloplegiju (stanja
poslije operacije oka ili oftalmoskopije)

PRIJE NEGO POCNETE UPOTREBLJAVATI PILOKARPIN KAPI ZA OKO

Nemojte upotrebljavati Pilokarpin kapi za oko:

« ako ste preosjetljivi-alergi¢ni na bilo koji od sastojaka u pripravku. Ako se pojavi reakcija
preosjetljivosti-alergijska reakcija, potrebno je odmah prekinuti upotrebu.

* kod akutnog iridociklitisa

* kod stanja pupilarnog bloka

» kod nekih oblika sekundarnog glaukoma

* kod jake miopije u mladih osoba

* kod ostecenja retine

Budite oprezni s Pilokarpin kapima za oko ako imate:
* gastrointestinalne gréeve, ulkus Zeluca

- sr¢ane bolesti, hipertenziju

e astmu

* Parkinsonovu bolest

* hipertireoidizam

* opstrukciju urinarnog trakta

Prilikom upotrebe Pilokarpin kapi za oko potrebno je ukloniti kontaktne lece iz oka. Izravan dodir
kontaktnih le¢a s kapima treba izbjegavati zbog moguceg zamucenja. Pri¢ekajte barem 15 minuta od
primjene Pilokarpin kapi zatim vratite kontaktne le¢e u oko.

Upotreba Pilokarpin kapi za oko s drugim lijekovima

Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako upotrebljavate ili ste nedavno upotrebljavali druge lijekove,
ukljucujuci one koji se izdaju bez lije¢nickog recepta.

Ako dode do sistemske apsorpcije pilokarpin moze pojacati ucinak alkohola i antikolinesteraza te
umanjiti u¢inak antikolinergika.

Ucinak pilokarpina moze biti poja¢an primjenom antikolinesteraza, fenotiazina, MAO inhibitora,
antihistaminika, triciklickih andtidepresiva. Adrenergicki blokatori mogu umanjiti u¢inak pilokarpina.

Trudnoca i dojenje
Obavijestite svog lijecnika ili ljekarnika ako ste trudni ili dojite. Nemojte upotrebljavati Pilokarpin kapi za
oko bez preporuke lije¢nika.

Vazne informacije o nekim sastojcima Pilokarpin kapi za oko
Pilokarpin kapi za oko sadrze:
* benzalkonijev klorid

Ovaj lijek sadrzi 0] mg benzalkonijevog klorida po 1 g otopine.

Meke kontaktne le¢e mogu apsorbirati benzalkonijev klorid zbog Cega se moze promijeniti njihova boja.
Potrebno je ukloniti kontaktne lece prije primjene lijeka te pri¢ekati najmanje 15 minuta prije ponovnog
stavljanja leca.

Benzalkonijev klorid moze takoder uzrokovati nadrazaj oka, osobito ako imate suhe odi ili poremecaj
roznice (prozirni sloj prednjeg dijela oka). U slu¢aju neuobi¢ajenog osjecaja u oku, bockanja ili boli u oku
nakon primjene ovog lijeka, obratite se svom Lijecniku.



KAKO UPOTREBLJAVATI PILOKARPIN KAPI ZA OKO
Pilokarpin kapi za oko uvijek upotrebljavajte to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi. Ako niste sigurni
kako trebate upotrebljavati Pilokarpin kapi za oko posavjetujte se s lijecnikom ili liekarnikom.

Nacin upotrebe

Slika 1. Prije upotrebe skinite zastitni poklopac na navoj. Nakon otvaranja
bocice, zatvara¢ treba ostati u ruci s otvorom okrenutim prema dolje.

Slika 2. U sjede¢em ili leze¢em poloZaju, nagnite glavu unatrag i laganim
stiskanjem bocice ukapajte jednu kap u donju konjunktivalnu vrecicu oka.
Pogledajte prema dolje i lagano zatvorite oko 1 do 2 minute. Blagim pritiskom
prsta na kut oka kod nosa mozZete smanjiti otjecanje lijeka iz oka. Pokusajte ne
treptati i nemojte trljati oko. Vratite zatvara¢ na bocicu

i dobro je zatvorite.

Prije upotrebe kapi operite ruke. Iz higijenskih razloga i zbog smanjenja moguc¢nosti infekcije istu bocicu
kapi za oko smije koristiti samo jedna osoba. Takoder, pokusajte ne dodirivati oko kapaljkom. Nakon
upotrebe bocicu dobro zatvorite zatvaratem na navoj.

Najcescée doziranje Pilokarpin kapi za oko je 1 kap u konjunktivalnu vrecicu, 2-3 puta dnevno.

Akutni glaukom uskog kuta
Ukapavanje 1% ili 2% otopine ponavlja se do 3 puta unutar perioda od 30 minuta.

Indukcija mioze
Ukapava se po 1 kap 1% ili 2% otopine svakih 5 minuta dok se ne postigne mioza.

Ako primijenite viSe Pilokarpin kapi za oko nego $to ste trebali
Ako ste upotrijebili vecu koli¢inu kapi za oko od propisane oblilno isperite oko vodom i obratite se svom
lijecniku ili lekarniku.

Ako ste Vi ili Vase dijete nehotice progutali sadrzaj Pilokarpin kapi za oko
Pilokarpin je lijek koji moZe biti Stetan ako se proguta. U slu¢aju predoziranja ili gutanja lijeka, posebno
kod djece, hitno zatraZite lijec¢nicku pomoc i ponesite Pilokarpin kapi za oko i ovu uputu sa sobom.

Ako ste zaboravili upotrijebiti Pilokarpin kapi za oko

Ako ste zaboravili upotrijebiti Pilokarpin kapi za oko kako je propisano, ucinite to ¢im se sjetite te zatim
nastavite s upotrebom prema ustaljenom rasporedu. Nemojte upotrijebiti dvostruku dozu Pilokarpin kapi
za oko kako biste nadoknadili propustenu dozu.

KOJI SUNEZELJENI UCINCI PILOKARPIN KAPI ZA OKO
Poput svih lijekova, Pilokarpin kapi za oko mogu imati nuspojave, iako ne kod svih osoba.

Moguce nuspojave

Nakon ukapavanja Pilokarpin za oko vrlo rijetko se moze pojaviti reakcija preosjetljivosti sa simptomima
kao §to su svrbez, bol, pecenje, pojacano izlucivanje suza, cilijarni spazam, konjunktivalna vaskularna
kongestija, crvenilo kapaka, kratkovidnost (miopija) i alergijski konjunktivitis.

Sustavne reakcije moguce su pri lije¢enju akutnog napadaja glaukoma (razmjerno visoke doze u kratkom
vremenu), a iznimno su rijetke pri lije¢enju kroni¢nog glaukoma.

Pri dugotrajnoj upotrebi moze do¢i do zamucenja lece, aktivacije latentnog iritisa ili uveitisa (upalnih
procesa u oku). Vrlo rijetko se mogu pojaviti i sustavni parasimpatomimeticki ucinci pri upotrebi
propisanih doza (znojenje, slinjenje, mucnina, glavobolja, proljev, povracanje, poviseni krvni tlak, ubrzan
rad srca, suzenje bronha, plu¢ni edem i misi¢ni tremor). Takoder, Cesto se moze pojaviti i glavobolja.

Ako ste primijetili bilo koju od navedenih nuspojava ili ako primijetite nuspojavu koja nije navedena u ovoj
uputi odmah prestanite upotrebljavati Pilokarpin kapi za oko i obavijestite svog lijecnika ili ljekarnika.

KAKO CUVATIPILOKARPIN KAPI ZA OKO

Pilokarpin za oko Cuvajte dobro zatvorene, u originalnom pakiranju.

Cuvajte ih na temperaturi do 25°C, izvan pogleda i dohvata djece!

Pilokarpin kapi za oko se ne smiju upotrebljavati nakon isteka roka upotrebe oznac¢enog na pakiranju.
Datum isteka roka upotrebe odnosi se na posljednji dan navedenog mjeseca.

Rok upotrebe nakon prvog otvaranja bocice je 30 dana.

Ovaj pripravak se ne smije bacati u kanalizacijski odvod ili u ku¢ni otpad. Posavjetujte se s Vasim
liekarnikom kako zbrinuti galenske pripravke koji Vam vie nisu potrebni. Takvim se mjerama ¢uva okolis.

DODATNE INFORMACIJE

Izgled Pilokarpin kapi za oko i sadrzaj pakiranja

Pilokarpin kapi za oko su bistra, bezbojna otopina. 10 g otopine u plasti¢noj (LDPE) bocici s plasti¢nim
(HDPE) zatvaratem na navoj i plasti¢nim (LDPE) nastavkom za kapanje, u kartonskoj kutiji s uputom.

Sastav:
1g otopine Pilokarpin 1% kapi za oko sadrzava 10 mg pilokarpinklorida
1 g otopine Pilokarpin 2% kapi za oko sadrzava 20 mg pilokarpinklorida

Pomocne tvari: voda, procis¢ena; natrijev klorid; dinatrijev edetat; benzalkonijev klorid; natrijev hidroksid

Nacin izdavanja
Pilokarpin kapi za oko dostupne su na lijecnicki recept, u ljekarnama.

Izraduje: Galenski laboratorij, Ljekarna Splitsko-dalmatinske Zupanije, Dugopoljska ulica 3, 21204
Dugopolje

Galenski pripravak
00621/1



